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El cultivo hidropénico o cultivo sin tierra.

La huerta hidropénica, o “cultivo sin tierra™ es un logro del
ser humano en respuesta a la necesidad de cultivar plantas,
principalmente horlalizas, flores, pasto para forraje, plantas

medicinales, aromdticas y ornamentales sin usar tierra,
utilizando en su lugar, distintos sustratos o soportes para las
plantas, tales como los sustratos soélidos inertes o el agua.

Las plantas se desarrollan por el suministro de férmulas
compuestas por sustancias nutrientes disueltas en agua, en
dosis que han sido probadas suficientemente por especialistas
en la materia, lo cual permite generar cultivos controlados en
su desarrollo y resistencia a plagas y enfermedades.

El término hidroponia viene de las palabras griegas, hydro que
significa agua y ponos que significa labor o trabajo, es decir,
trabajo en agua.

Existen muchas y variadas técnicas de cultivos hidropénicos,
pero por razones prdcticas, en esta publicacion explicaremos
dos: primero el cultivo hidropénico con sustrato sélido y luego

el cultivo en agua.

e v e
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Las venfa|as de los cultivos hidropénicos o1, 0

- Se pueden aprovechar los espacios pequefos tales como:

Terrazas, balcones, ventanas, paredes y techos para colocar un

cultivo hidropénico.

- Se producen alimentos sanos y nulritivos, resaltando los sabores

y olores de las plantas.

- Se realiza un mejor uso del agua. .
- Permiten mayor cantidad de
siembra por espacio Util.

- Promueven la relacién
armdnica de los seres
humanos con la naturaleza.

- Son una fuente segura de
ingresos para la familia.
- Son fdciles de aprender
a cultivar y tienen bajo
costo.

El semillero o almdcigo

Un semillero es un pequefio espacio donde se le brindan todas
las condiciones necesarias a las semillas para su germinacién y
el crecimiento de la planta joven (pldntulas). Entre las formas mas

adecuadas para realizar semilleros que sirvan para cultivos
hidropénicos, tenemos el uso de sustratos que presenten buena

retencién de humedad y particulas pequefias como la cascarilla |
de arroz y la turba o tierra abonada previamente desinfectada, |

similar a la que venden en los viveros. El semillero se puede hacer
en envases como: materos, potes, cajas de frutas, gaveras, en
goma espuma para la siembra en agua, précticamente se puede
emplear cualquier recipiente con drenaje y més de 5 cm de
profundidad.
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La siembra se realiza haciendo
surcos en el sustrato con la

ayuda de un lGpiz o un palito
a unos cuatro dedos de

distancia entre los surcos, alli
se colocan las semillas a uno o

dos centimetros de profundidad,
si éstas son pequenas es
necesario colocarlas a menor
profundidad. Se puede cubrir
con papel periédico himedo
para acelerar la germinacién
de las semillas, y una vez

germinadas se retira el papel.
Se deben regar todos los dias

con una regadera de lluvia fina.

| BRCERPTaaee Y
La mesa de cultivo

Las dimensiones de la mesa de
cultivo dependen del espacio
que se tenga disponible y las
posibilidades de cada persona
o grupo. Lo mds importante es
que reciba 6 horas diarias de
luz solar, evitar la exposicién a
vientos fuertes, exceso de lluvias
y el acceso de animales, es

fundamental ubicarla cerca
de una fuente de agua. En la

construccién de la mesa de

cultivo, puede usarse madera
de desecho como las paletas

utilizadas para montacargas.

R
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Las herramientas necesarias son: Cinta métrica, serrucho, martillo,
taladro y mecha de 9 mm, lapiz y tijera.

Las dimensiones de largo y ancho pueden variar pero la
profundidad debe ser minimo entre 10y 12 cm., cuando se

cultivan raices como la papa, la remolacha y la zanahoria,
la profundidad debe ser entre 20 y 25 cm.

e e e

En el siguiente cuadro se presentan tres medidas para realizar
mesas de cultivos.

Materiales para realizar una mesa de cultivo:

e

Material Medidas
1 Metro cuadrado 1/2 Metro cuadrado 1/4 Metro cuadrado

Madera Cant.| Ancho| Alto |Grosor|Cant.| Ancho| Alto PGrosor Cant.|Ancho | Alto Grosor
Marco 2 N20cm[10ecm|2cm | 2 [100cm|10cm |2cm | 2 |56 cm [10cm | 2cm
Marco 2 100ecm|10cm|2cm | 2 [56cm |[10cm [2em | 2 [50ecm 10 cm | 2 cm
Travesofio 11 100cm|8cm |2em [ 9 [56cm [8cm |2cm | 6 [50cm [8cm |2 em
Patas 4 |10cm |60cm|2cm [ 4 |10cm [60cm [2cem | 4 [10 cm 60 cm 2cm
Clovos 2 1/2 1 40 40 140

Clavos 2" 50 g 50 )28

Pléstico 1 170 cm155 e 1 120em|155cm| | 1 {100 cm[100 cm
Chinches 25 e B 1 B ] T 25

Manguero ] 12cm [9mm| 1 12cm [9mm| 1 12cm |9 mm
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Proceso de fabricacion:

Mida y corle todas las maderas.
1. Construya el marco con las maderas mas

largas por fuera y las mas corlas por dentro,

usando los clavos de 2 4 pulgadas.- Deje
los lados dsperos de la madera hacia fuera.

2. Cologue en la base del marco los travesa-
Aos, comenzando de los bordes hacia adentro
para asegurar una distribucién equitativa.

- Deje entre cada travesano 4 centimetros de
distancia.- Las tablas de los bordes deben
estar alineadas y pegadas al marco.

3- Abra el orificio del drenaje con ayuda de un

taladro y una mecha de 9 mm, en el centro de -

uno de los lados de la caja a 2 cm de la base.

4. Cologue las patas en los cuatro extremos
de los bordes del marco, refuércelas por la
parte interna, utilizando clavos de

2 Y2 pulgadas. - El tamafio de las patas
puede variar de 30 cm hasta 70 cm de alto;
esta medida evita el humedecimiento e
instalacién de insectos. |

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

5. Coloque la manguera de drenaje de 12 cm
de largo en el orificio de afvera hacia

adentro, deje 2 cm en la parte interna de la
mesa y el resto de la manguera hacia afuera
de la misma.

6. Corte el plastico de acuerdo al tamano de
la caja, preferiblemente de color negro como
el de las bolsas de basura (ese color permite
detectar orificios y absorbe la luz, impidiendo
la formacién de algas que consumirdn el

nutriente destinado a las plantas).
- Cubra la parte interna de la caja con el

olastico. Con la ayuda de la mano haga
presién en el centro del plastico para sujetarlo,
asegurando el contacto del pldstico con las
esquinas y fije el sobrante con chinches o
tachuelas en los bordes externos de la caja,

cubriendo totalmente la madera externa.
- Tenga mucho cuidado con el pléstico, pues

el agua y los nutrientes podrian escaparse
nor orificios imprevistos. En caso de que la

madera presente astillas coloque papel
neriédico en el fondo antes de colocar el
pléstico.

7- Abra un orificio en el plastico, para fijarlo a
la manguera de drenaje, esto se hace con la
punta de un trocito de madera encendido.

Previamente proteja el pléstico de la base,
con un poco de sustrato himedo para evitar

quemaduras del mismo.
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Proceso de siembra

1- Coloque el sustrato comenzando desde la
manguera para el drenaje, extiéndalo hasta el
otro extremo (evitando que el plastico se
desprenda de la manguera) y llene hasta el
borde la caja, sin compactar. Saturelo con
agua por 3 dias antes de proceder a sembrar. ¢ o .

o d
Siembra en Siembra en
Treshollito Cundrads

2. La siembra en el sustrato sélido, se realiza
con la ayuda de un palo haciendo hoyos en el sustrato, cuidando

siempre de hacerlo en la forma conocida como tresbolillo, tal como lo
indica la figura, que es la que permite mayor cantidad de plantas por
érea a cultivar.- Si la plantula se ha obtenido del semillero, la siembra se
hace directamente, lavando previamente las raices con agua y mucho
cuidado en no dafarlas.- Seleccione las pléntulas de mayor tamafio
para ser transplantadas.

Sustratos

Se denomina sustrato o soporte a un medio
sélido inerte que cumple dos funciones
esenciales: anclar y aferrar las raices
protegiéndolas de la luz, permitiéndoles
respirar y obtener el agua y los nutrientes
qgue las plantas necesitan para su desarrollo.

Los sustratos mds utilizados son: cascarilla de arroz, aliven (arcilla
expandida) en perlita o fino, arena de rio, grava, residuos de hor-
nos y calderas, piedra pémez, aserrines y virutas, (excepto las de

pino), ladrillos y tejas molidas que estén libres de elementos
calcdreos o cemento, anime o poliuretano expandido y espuma
de poliestireno, estos Gltimos se utilizan Gnicamente para aligerar
el peso de otros sustratos,
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Muchas veces es Gtil mezclar sustratos buscando que unos aporten

lo que les falta a ofros, teniendo en cuenta que deben tener las
siguientes caracteristicas: buena retencién de humedad, buen

drenaje, que permitan buena aireacion a las raices, que sean

livianos, de bajo costo, que sean abundantes, faciles de conseguir

y transportar, que sean estables fisicamente, es decir, que no se
descompongan con facilidad, quimica y biolégicamente inertes,

o sea, que no contengan residuos industriales ni organismos 5

perjudiciales como hongos y bacterias.

Una buena proporcién para iniciar el cultivo es: 2 unidades
de aliven més 3 unidades de cascarilla de arroz, se mezclan
y humedecen.

Los cultivos

Una vez fabricada la mesa de cultivo hidropénico con el sustrato
adecuado y con las plantulas transplantadas del semillero, se inicia
el proceso del cultivo propiamente dicho.

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Se pueden cultivar las sugunentes especues

r e T ———————————

Periodo de |

™

Cultivo siembra Periodo de i Periodo de Profundidod‘ Entre hileras i Plantas
| e e ) Lo e et
L (dias) | (dias) | cosecha (dias) [
— N Especies de transplante

‘Acelga T2 [18-25] 70cCP 1.5 [ 20x20 | 21

Apio Espaiia | 20 |[30-35| 95 0.5 | 20x20 | 21
‘Berenjena | 10 20 - 23 75 1 40 x 40 SN
Brécoli | 7 20 - 22 75 1 30x25 | 11 |

Cebolla 10 30 - 35 80 1 12x10 | 67 |

b . —
Cebollin AR 10 30 - 35 55 1 10x8 | 101 | 1
Coliflor 7 20 - 25 75 1 30x30 | 9 |
_Espinaca 8 15 50 - 60 2 30x20 | 9 {
Lechuga en agua 5 15-18 45 17x17 | 28

Lechuga en sustrato| 5 20 - 22 55 0.5 20x17 | 23

Nabo 15 20 - 25 75 1 10x8 101
Perejil 15 22 - 25 70 CP 0.5 15x12 45

Pimentén y 12 35-40 80 1 35x30 8

Aji dulce

Repollo 7 30 - 35 90 1 30 x 25 11
Tomate 6 18 - 22 65 1 35 x 30 8
"Albahaca 5 12-15 | 4550 1 20x20 | 21
"Anis 65 20x 15 |
'Hierbabuena 60 30 x 30 |
'Hinojo o Eneldo 110 25 125 i
'Manzanilla 90 Al voleo

'Mejorada 50 20 x 20

'Poleo 60 15x 15 g
Tomillo 12 30-35 | 75CP 0.5 17x17 | 28 |
Toroniil 70 30 x 30 |

Especies de siembra directa E

Ao b 8 15 120 2 10x7 | 115 |
Berro® S Eg g 6 35 - 40 0.5 10x5 35 |
Cilontro 17 60 2 10x3_ | 220 | |
Fepon g ek 5 70 s Ta0xs0 [
’Robono S A 4 30 2 8x5 202
Remolochc peaney 10 20 - 25 85 1 15x 10 54
_Zonohono o 18 12 0 10 x 8 102_
Er_efc_x- R A 15 90 ) 25x25 L
GP: Cosecha permanente, no se arranca la planta entera, sino sélo las hojas.

Para un mejor manejo de los cultivos se recomienda remover la
superficie del sustrato para airearlo y asi evitar la formacién de

©—

¢ -
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costras y el desarrollo de algas; tam-
bién se debe aporcar o arrimar
sustrato a la base de las plantas
durante su desarrollo, a fin de forta-
lecer el crecimiento de sus raices.

Solucion nutritiva

La adicién de los nutrientes es un procedimiento de control y

balance. Los nutrientes son elementos considerados esenciales
para el desarrollo de la mayoria de las plantas y se clasifican en:

Macronutrientes: Son aquellos elementos requeridos por las
plantas en mayor cantidad. Entre éstos se encuentran: Nitrégeno,
fésforo, potasio, hidrégeno, oxigeno, carbono.

Nutrientes de consumo medio: Calcio, azufre y magnesio.

Micronutrientes: Son aquellos elementos requeridos por las

plantas en menor cantidad, tales como: Hierro, manganeso,
boro, zinc, cobre, molibdeno, cobalto y cloro.

Cada elemento es vital en la nutricién de la planta, la falta de uno
solo limitard su desarrollo, ya que la accién de cada uno es especi-
fica y ninguno puede ser reemplazado por otro. Estos elementos |
sirven para el desarrollo de las raices, tallos, hojas, flores y frutos |
de las plantas.

Lo mejor de las férmulas recomendadas por los expertos, es la que
cada quien experimente con éptimos resultados. No existe una
férmula Gnica para nutrir los cultivos hidropénicos.

Comercialmente se consiguen las férmulas que contienen estos
nutrientes y reciben el nombre de abonos, fertilizantes o soluciones

nutritivas.
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‘ Esta es la férmula que ha sido probada con éxito en varios paises
de América Latina y el Caribe por la Organizacién Mundial para la
Agricultura y la Alimentacién (FAO).

N ~ Nutrientes Formulas Cantidades (grs) |
Macronutrientes (para preparar 10 lts de solucién concentrada)
" Fosfato Monoamonico (12 - 61 - 0) C ONHH2POs | 360
Nitrato de Calcio _Ca(NO3)z___ | 2080
Nitrato de Potasio KNO> 1100
~ Micronutrientes (para preparar 4 lis de solucién concentrada) a7 e
! Nitrato de Magnesio Mg(NO3)2 414
 Sulfoto de Magnesio r MgSOs 5928
| Sulfoto de Manganeso MnSO4 2
Sulfato de Cobre - CuSO4 0.48
| SuffotodeZinc ZnSOs 1.2
|__Acido Borico HaBOs 7.8
| Molibdato de Amonio (Nha) eMO702¢ 0.002
Quelato de Hierro EDTA 16.92

Los materiales necesarios para la preparacién de las soluciones son
los siguientes: balanza de rango minimo 0,01 gr., bolsas o papel
para pesar los nutrientes, cucharas pldsticas grandes y pequenas,
vaso graduado, baldes plésticos con capacidad mayor a 10 litros,
tubo de PVC y bidones plésticos de 10 litros.

Procedimiento para la preparacion de 10 litros
~ de solucién concentrada de macronutrientes

1. Pese en la balanza los macronutrientes en las cantidades
indicadas en el cuadro anterior.

2. Mida y agregue la mitad del agua de la cantidad de solucién que
se desea preparar, en este caso son 5 lts, en un recipiente plastico
de mayor capacidad que los 10 lts que se quieren preparar.

3. Disuelva completamente cada nutriente por separado usando el

agitador (1 tubo de PVC).

4. Complete con agua hasta alcanzar los 10 Its a preparar y agite
durante 10 minutos, hasta que no queden residuos sélidos.
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5. Tape, etiquete y guarde en un lugar fresco, evitando la
exposicion al sol.

Procedimiento para la preparacion de 4 litros de
solucion concentrada de micronutrientes

Solucibn
( |
Y
" ~i- D

- —
——— ~

Se procede igual que en la preparacion de los
macronutrientes, utilizando la mitad del agua,
se mezcla y disuelve cada uno de los nutrientes.

Las soluciones concentradas de macro y micronutrientes deben
guardarse por separado, sélo deben mezclarse cuando se disuel-

ven en el agua para realizar el riego de las plantas. Ya obtenida
lo preparacién de la solucién de los micro y macronutrientes se

orocede a la preparacién de la solucién nutritiva.

Preparaciéon para la solucién nutritiva
para regar los cultivos en sustrato sélido

Taman Dia de
e Siortiralk . Dia1-6 Dia 7 Dias 1-6 Dia 7
] 2 Litros | 2 Litros de agua | 2 litros 2 Litros de 2 Litros
metro de con 5ml o mds agua con 10 ml | o més de
cuodrado| ogua | macronutrientes y | de agua macronutrientesy | agua
limpia | 2ml micronutrientes | limpia | Desde 4ml micronutrientes| |impiq
Y2 1 Litro 1 Litro de agua 1 Litro < 1 Litro de 1 Litro
) segunda ;
metro de con 2,5ml omds | o ona| ©9uacon 5ml o mas de
cuadrado | oguo macronutrientes y | de agua | hasta | Macronutrientes y agua
limpia | 1ml micronutrientes | limpia la | 2ml micronutrientes | limpia
1/4 |1/2 Litto | 1/2 Litro de agua | 1/2 Litro | <o%€chal /2 o de 1/2 Litro
metro de con 1,25ml 0 mas agua con 2,5ml | o mas de
cuadrado | aguo macronutrientes y | de agua macronutrientes y agua
limpia |0,5ml micronutrientes| limpia Iml micronutrientes | limpia
.7 ’ 2 ad . f—\
Preparacién de 1 It de solucién nutritiva para el riego, )
segun se indica en la tabla anterior: ~—
o
1. Mida 1 It de agua.
2. Agite las soluciones concentradas de macro y micronutrientes.
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3. Agregue 2,5 ml de solucién
concentrada de macro-
nutrientes y disuelva.

4. Lave con agua
limpia la jeringo

antes de medir
nuevamente.

5. Agregue 1 ml de solucion

concentrada de micronutrientes.
6. Aplique en forma inmediata

al cultivo.

A partir de la segunda semana
se duplican las cantidades de

soluciones concentradas de ma-
cro y micronutrientes. Cuando

las plantas se encuentren en
floracién o formacién de sus
partes aprovechables (raices,
tallos, hojas y frutos), debe
prepararse 1,5 lts de solucion
nutritiva en climas célidos.

Como explica la tabla anterior,
el dia de siembra o transplante,
solo debe usarse agua para el
riego; desde el primer dia hasta
el sexto dia, se regard con la
solucién nutritiva (agua y
nutrientes), y el séptimo dia use
solo agua en el riego, suficiente
como para lavar los excesos de
nutrientes en el sustrato. Desde

la sequnda semana se riega 6
dias con solucién nutritiva y el
dia 7 con agua.

La aplicacién de la solucién
nutritiva debe realizarse en la
base de la planta, preferible-

mente en las primeras horas
del dia. En climas célidos es

necesario regar el cultivo con

agua en las tardes, paro
mantener el sustrato humedo.

Al realizar un cultivo es
necesario estar consciente de
que se estd a cargo de seres
vivos, los cuales dependen
diariamente del cuidado que se
les proporcione. Si por alguna
razén la persona que cultiva no
puede atender el cultivo, debe
asegurarse de tener a alguien
que le pueda ayudar, de lo
contrario las plantas sufriran
dafios que pueden ser
irreparables.

Es necesario prestar atencion
a su comportamiento, si se

marchitan o lucen tristes, es
conveniente verificar el

bienestar del cultivo, ya que
las plantas dan muestras de
su situacién diariamente.
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Preparacion para la solucién nutritiva
para regar Ios cultivos en sustrato liquido

‘Tamaio de | Dia de Dia 1 Todos los dias
la mesa | siembra | 7
1 metro Agua 250 ml macronutrientes y Desde 100 ml macronutrientes
cvadrado limpia 100 ml micronulrientes | la y 40 ml micronutrientes
/> metro Agua 125 ml macronutrientesy | segunda | 50 ml macronutrientes
cuadrado limpia 50 ml micronutrientes semana | y 20 ml micronutrientes
1/4 metro Agua 62,5 ml macronutrientes y Lt e 25 ml macronutrientes
cuadrado limpia 25 ml micronutrientes cosecha y 10 ml micronutrientes

El cultivo en agua es el verdadero cultivo hidropénico.
Preparacién de la cantidad de nutrientes requeridos
para 1 metro cuadrado, segin se indica en la tabla:

1. Calcule la cantidad de agua

en funcién de la capacidad
de la mesa de cultivo.
Se multiplica el ancho x el alto y

x el largo de la mesa y se divide
entre 1.000, y eso da el
nUmero de litros de agua que
puede contener la mesa.

2. Calcule las dosis de solu-
cién concentrada de macro y
micronutrientes de acuerdo
con la cantidad de agua, por
cada litro de agua se usan 2,5
m| de solucién concentrada de
macronutrientes, por lo tanto,
para 100 lts de agua se usan
250 ml de solucién concen-

trada de macronutrientes.
Se procede igual que en la

preparacién de la solucién

nutritiva para regar
los cultivos en sustrato sohdo

Como se explica en la tabla
anterior, el dia de siembra o
transplante, se llena la mesa de
cultivo con agua sin nutrientes.
Luego el dia 1 se aplican las
cantidades de soluciones
concentradas de macro y micro
nutrientes, se oxigena el agua
con movimientos que se hacen
con las manos, al menos dos
veces al dia. Desde la sequnda
semana el primer dia de cada
semana se aplica una fracciéon
de la dosis, y se completa el
nivel inicial del agua para
compensar la que se evapora.
El cultivo en agua solamente
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permite cultivar plantas livianas,

como lechuga, apio espaia o
célery, albahaca, berro, hierba-

buena y cualquier ofra especie
que no sea tubérculo. Esto
motivado a que como el sopor-
te usado para la flotacion de
las plantas es anime, el peso
excesivo haria que éste se
hundiera y se derramara el
agua con los nutrientes.

Mesa de sustrato
liquido o cultivo en
agua

La construccién de la mesa de
sustrato liquido es igual a la de
la mesa de sustrato sélido, (ver
pag. 6 y 7) la Unica diferencia
es que no se le abre el orificio
del drenaje al plastico que forra
la mesa, para evitar que se va-
cfe el agua con los nutrientes.

Soporte de las plantas
para sustrato liquido

Los materiales para el soporte
de las plantas son los siguien-
tes: ldmina de anime de 2,5
centimetros de espesor, el largo

y ancho de acuerdo al tamafo
de la mesa, goma espuma de
2,5 centimetros de espesor, un
cuchillo, un tubo de ¥

pulgadas de diametro y 50
centimetros de largo, chapas de
refresco, tijera, marcador, regla.

Los pasos son los siguientes:

1. Coloque la ldmina sobre lo
mesa y marque el tamano de
la parte interior, dejando dos
centimetros de diferencia en
uno de los lados para poder
introducir los dedos de las
manos para levantarla.
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2. Recorte la l[dmina a la me-
dida, con un cuchillo caliente,

a fin de realizar un buen core.

3. Mida y marque la ldmina
desde el borde hacia el centro
5 centimetros en todo el
rededor.

4. Trace la reticula o red de
acuerdo con el cultivo selec-
cionado y marque con chapas
de refresco los puntos de
interseccién de lo dibujado.

5. Perfore la ldmina en los
puntos marcados con el tubo
de % de pulgada, calentado
previamente.

6. Corte cubos de goma
espuma de 2,5 x 2,5
centimetros. Cada cubo
se marca hasta la
mitad en una cara
y se corta con la
tijera.

/. Cologue en agua
limpia los cubos de
goma espuma.

8. Siembre las
plantulas del
semillero y una vez

lavadas sus raices, coléquelos

en los cubitos de goma

espuma, presionando el cubito

con los dedos indice y pulgar

en la mitad que no fue cortada,

lo que hard que la parte

cortada se abra, alli se

colocard la pléntula con .
mucho cuidado. El tallo debe |
quedar dentro del cubo de
goma espuma y las raices
deben colgar para estar en
contacto con el agua.

9. Cologue con mucho
cuvidado los cubos de goma
espuma, con las plantulas
dentro de los orificios
realizados en el anime.
Cologue flotando en el
agua de la mesa de cultivo
la ldmina con las pléntulas.
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Plaga

hidropénicos:

‘[Nocen 4 -5 dias

Gusanos | después de que las

/A mariposas ponen

%‘\\y 'sus huevos sobre
y A |

las hojas de las

plantas.
' Afidos o |De forma globosa
Pulgones |verdes o negros,

{
|

|

y ACG ros

|
|

‘\_

en colonias sobre
los brotes o envés
de las hojas.

Diminutas arafias
rojas, rosadas o
blancas. Forman
colonias en el envés
de la hoja y hacen
telas de arafias.

Mosca  |Es una mosca muy

Blanca |pequeiiita que tiene
~,  |sobre su cuerpo un

&~ | polvillo blanco.

| - !/4\

Minadores| Son gusanos
pequenos que se
desarrollan en
las hojas.

Babosas | Cuerpos blandos

o Siete | y alargados, de

Cueros | consistencia

viscosa al tacto.

Caracteristicas

Control integrado de plagas

Danos

Corte de las hojas y tallos.

El ataque lo realizan en la
tarde o noche; y en el dia
se ocultan en el sustrato.

Chupan la savia de las
hojas causando
amarillamiento, hacen
que se enrosquen y se
sequen. Excretan una
sustancia dulce que sirve
de sustrato a los hongos
y hormigas.

En el haz de la hoja se
observa como una pica-
dura amarilla, que se ve
traslucida. Estas produ-
cen deformaciones de
las hojas, causando la
muerte y caida de las
mismas.

Chupa la savia provo-
cando amarillamiento

y debilitamiento de las
plantas. Son transmisoras
de enfermedades virales
que causan arrugamiento
y coloraciones pdlidas.

Forman tineles al trasluz
de las hojas, en casos
severos atacan foda

la planta.

Perforan o tumban las
hojas, incluso atacan
las rafces.

Plagas mds comunes que se encuentran en los huertos

Control

e —
\

Inspeccionar diariamente las
plantas y eliminar en forma
manual, con plantas repelentes;
o trampas de luz en la noche
colocando un bombillo encima
de un recipiente con agua y
aceite quemado.

Aplicar solucién de jabén azul,
colocando 1-2 cucharadas de jabén
azul en medio litro de agua, vy se
riega sobre las plantas. Repetir a los
3 dias de aplicacién. No debe usar-
se detergente o jabén de tocador.

Solucién de azufre, se prepara 6 gr
de azufre més 5 ml de jabén azul

en 1 It de agua; y se riega por
ambas caras de las hojas por 3 dias.

El uso de trampas adhesivas amari-
llas y azules impregnadas de aceite
de alta viscosidad. La solucién de
tabaco, se prepara 50 gr de desper-
dicio de tabaco, mas 10 gr de cal
en 1 It de agua, y regar las plantas;
o usar plantas repelentes de insectos
voladores.

Plantas repelentes de insectos vola-
dores como la albahaca, clavel de
muerto, hierbabuena, lavanda,
pasote, perejil, pica pica, romero,
ruda, toronjil. O usar solucién de
jabén azul, solucién de tabaco,

de aji, o de aqjo.

Colocar en la noche trapos rociados
con cerveza, levantar en la maiana y
eliminarlos. Solucién de agua con sal.

i
|
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Se recomienda no eliminar los insectos benéficos que se
alimentan de los huevos de plagas tales como: Las mariquitas,
las avispas, las abejas y los limpiacasa.

Rendimienio de
los cultivos

Rendimiento Rendimiento No. de Rendimiento
Cultivo en suelo en hidroponia cosechas por de cosechas
Kg./m2 Kg./m2 afo por m2 Kg./m2/afo
Apio D 1.3 3.5 3 0.5
Batota & 1.5 2.5 2 5
Berenjena @ 1.2 2 2 4
Brécoli ? 2.5 1.5 3 4.5
Cebolla e 3.8 35! 3 10.5
Espinaca %" 1.3 3 4 12
Lechuga @ 1.6 3.5 10 35
| Papa &> 2 A3 2 6 |
| Pepino <% 3.8 6 4 24 |
‘ u»‘b ’ ‘
| Perejil e 1.6 1.5 6 9
1 ‘ “\
| Pimentén Jd 0.6 1.4 3 4.2 |
. Remolacha ﬁ? 3.7 3" 3 9 {
Repollo U 3 5.5 3 16.5
Tomate ‘ 2.5 '\ 7.5 | 2.5 18.75 1
" \ al
K.\ Zanahorio S 3.8 2.5 3 7.5 J

Viajar al reino vegetal es entrar
a un mundo fascinante, y el
cultivo por medios no
tradicionales abre un universo
al conocimiento, para el
disfrute del practicante.

Buen vigje....
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